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~ Trauergruppe

fiur Erwachsene

Trauer ist eine Reaktion auf einen groBen Verlust — und die auBert sich
bei jedem anders. In unserer Trauergruppe moéchten wir lhnen Raum geben,
lhre Trauer zu teilen und in einer unterstiitzenden Gemeinschaft neue Hof-
fnung zu schopfen. Hier konnen Sie sich verstanden fiihlen, Erfahrungen
austauschen und gemeinsam Schritte zur Trauerbewaltigung gehen.

Unsere Gruppe trifft sich einmal im Monat, beginnend ab 19. Februar 2026,

fur zehn Monate in der Arche Kork, UferstralBe 3. L 24 i3
Fiir lhre Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich. f'e
|

Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte bei
Elvira Rich-Armas, Telefon 07851 740411 oder per Mail
- elvirarich-armas@kirchen-kehl.de e
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